Landvetterrundan 19/10-08

OK Landehof inbjuder till  

LANDVETTERRUNDAN  - SÖNDAG 19 OKTOBER 2008 
18 KM RULLSKIDOR KLASSISK STIL 
Klasser Landvetterrundan:      1 klass motion rullskidor, 
Priser till de tre första samt utlottning av priser på startnumret. 

Starttid: 10.00  Gemensam start. 
Start: Promenad om ca 1,5km ner till Landvetter Centrum 
Mål: OK Landehofs klubbstuga, Landvetter.   
Cafeteria: Klubbstugan 
Omklädning: Klubbstugan 

Tävlingsregler:   Svenska Skidförbundets regler gäller, hjälm och glasögon är obligatorisk. 
Anmälan: Ordinarie senast 12/10-08: via mail: christer.hermansson5@gmail.com eller på www.skiandrund.se.
Efteranmälan kan göras i klubbstugan senast kl 9.15 tävlingsdagen eller via mail: christer.hermansson5@gmail.com
Avgifter: Ordinarie anmälan 120:-, efteranmälan 200:-, ”Trippeln”: föranmälan till Landehof, Alehof och Kungälvs rullskidskidlopp via www.skiandrun.se 300:-

Biskopsgårdens Sport visar upp skidutrustning för träning & tävling. Försäljning med begränsat utbud.

Upplysningar:     Christer Hermansson 031-7098304 eller e-post: christer.hermansson5@gmail.com 
Resultat & info: www.landehof.nu/skidor 
Landvetterrundan ingår i Västsvenska rullskidcupen, läs mer på www.rullskidscupen.se
Banbeskrivning:

Start: På Byvägen. Cykelbana fram till Eskilsbyv, höger över bron och sedan cykelbana genom Björreds industriomr fram till Davids väg däre du vänder och kör tillbaka på körbanan ner till Härrydavägen (gamla R40). Kör på höger sida hela vägen fram till Härryda industriområde, höger in på Industrivägen genom hela området. Sedan cykelbanan på höger sida mot Landvetter fram till Lunnavägen. Lunnavägen hela vägen upp Lundåsvägen som går fram till klubbstugan.

